
REQUISITOS DE ADMISIÓN

MAESTRÍA EN 

BIOENERGÍA Y DESARROLLO HUMANO

Formar PROFESIONALES con una visión holística del ser humano; con
aportes de LA BIOENERGÍA, la psicosomática, lo transpersonal; con el 
propósito de facilitar el crecimiento personal y grupal como consultores 
o ejecutivos en EL DESARROLLO HUMANO. A la vez, se busca desarrollar 
el sentido de trascendencia de la dimensión humana, a través de ampliar
la consciencia, optimizar conocimientos y facultar habilidades 
desde las ciencias humanas, sociales y de salud. Finalmente, 
impulsar la investigación e intervención humanista y
científica en áreas del crecimiento personal, desarrollo 
familiar, social, escolar y organizacional.

Prácticas de consultoría privadas.

Docencia en nivel licenciatura y posgrado en el área 
de la Psicología y Desarrollo Humano.

Hospitales, instituciones de salud mental y organizaciones,
ya sean públicas o privadas.

Orientación y facilitación de procesos de Desarrollo Humano 
en organizaciones privadas y públicas.

ENTREVISTA DE INGRESO
Los aspirantes a ingresar a Maestrías deberán 
solicitar entrevista con la Coordinación del Programa 
para formalizar su aceptación como estudiante 
de la Universidad.

Acta de Nacimiento actualizada original y 3 copias 
(máximo 6 meses).
Certificado de Licenciatura original y 3 copias.

Título profesional de licenciatura original y 3 copias.

CURP Clave Única de Registro de Población. 1 copia.

Cédula profesional de Licenciatura original y 3 
copias por ambos lados.

Identificación oficial (IFE, INE, Pasaporte o Licencia 
de conducir) 1 copia.
2 Fotografías tamaño infantil blanco y negro.

Comprobante de domicilio actual (máximo tres 
meses de antigüedad) 1 copia.
En caso de que aplique: Documento que acredite 
la maestría como modalidad de titulación.
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¿ DÓNDE PODRÉ TRABAJAR?
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BENEFICIOS UNAG

Colegiaturas Accesibles

Modelo Semiescolarizado
Cuatrimestral por Créditos

Horarios Flexibles

Programas Innovadores

Planteles con Ubicación
de Fácil Accseso

Prácticas
Profesionales Supervisadas

Equipo Docente de Excelencia

 

Avalado por 

Acreditación del Idioma Inglés

A1             A2
B1             B2
Club de 
conversación

Preparación 
para la 
acreditación
(SIN COSTO)

Educación
Continua UNAG

UNAG

UNAG

CLÍNICA
HOMEOPATÍA / PSICOLOGÍA / NUTRICIÓN

 Centro de 
Idiomas 

Inglés Extra Curricular Sin Costo

en Línea



Mapa curricular por créditos

VENTAJAS DEL PROGRAMA

Modelo Semiescolarizado Cuatrimestral por Créditos - 24 asignaturas - 104 créditos

Sólida formación cientí�ca.

Amplio campo de acción laboral.

Modalidad Presencial o en Línea.

Énfasis en un perspectiva integral del ser humano. Incorpora modelos de grupo de encuentro.
   
Opciones de titulación: Certi�cación en Psicodrama - Bioenergético / Meditación Terapeutica Mindfulness
Balance Bioenergético y Psicoemocional.

Programa único en México que integra el Desarrollo Humano y la Bioenergía.

Per�l docente de profesor - investigador en Psicología, Desarrollo Humano, Educación y Filosofía.    

ANTROPOLOGÍA 
FILOSÓFICA Y DESARROLLO 

HUMANO

AUTORES HUMANISTAS,
EXISTENCIALISTAS Y 
TRANSPERSONALES

EVOLUCIÓN DEL
 PENSAMIENTO

AUTORES EN 
BIOENERGÍA  

DESARROLLO DEL
 POTENCIAL HUMANO

DESARROLLO
 DE SENTIMIENTOS Y 

EMOCIONES

BIOENERGÉTICA 
I

AUTOFORMACIÓN I
(PSICODRAMA)

AUTOFORMACIÓN II
(PSICODRAMA)

BIOENERGÉTICA
 II

PROYECTO INTEGRADOR
 I

AMPLIACIÓN DE 
LA CONSCIENCIA

BIOENERGÍA 
HUMANA

 I  

BIOENERGÍA 
HUMANA

 II

BIOENERGÍA
 HUMANA

 III

VOLUNTAD DEL
SENTIDO

TÉCNICAS DE
 DIAGNÓSTICO E
 INTERVENCIÓN

 I

TÉCNICAS DE
 DIAGNÓSTICO E
 INTERVENCIÓN

 II

AUTOFORMACIÓN III
(PSICODRAMA)

EVOLUCIÓN
DESDE LO

TRANSPERSONAL

GRUPO DE
 ENCUENTRO I

(MODELO HUMANISTA)

GRUPO DE
 ENCUENTRO II

(MODELO HUMANISTA)

PROYECTO 
INTEGRADOR 

II

PROYECTO 
INTEGRADOR 

III

ÁREA TERMINAL Y DE INTEGRACIÓN

Áreas de Formación:
ÁREA DE FUNDAMENTOS

ÁREA DE FORMACIÓN DE POSGRADO

ÁREA PROFESIONALIZANTE

DURACIÓN  6 CUATRIMESTRES  

MAESTRÍA EN BIOENERGÍA Y DESARROLLO HUMANO

Desarrolla tus habilidades al máximo con talleres prácticos y terapias profesionales extracurriculares como parte de tu plan de egreso.
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